
ALLEGATO C 
 
Prova Finale 
La Laurea in “Scienze Motorie e Sportive” si consegue dopo aver superato una prova finale che 
consiste nella discussione – in seduta pubblica di fronte ad una Commissione di docenti – di un 
elaborato scritto, per il quale non è richiesta una particolare originalità, svolto su un argomento 
specifico e ben delimitato o inerente specifiche esperienze di apprendimento, teorico e/o pratico, 
preferibilmente maturate in occasione dei tirocini o stage formativi. 
Tale elaborato, contenuto nei limiti delle 20 cartelle (esclusi grafici e figure e bibliografia), sarà 
preparato a livello strettamente personale eventualmente sotto la supervisione di un docente che 
assumerà il ruolo di Relatore. 
Il lavoro può essere svolto anche presso aziende, strutture e laboratori, tanto universitari quanto 
pubblici o privati, in Italia e all’estero, secondo modalità stabilite dal CCS. 
Per la valutazione delle prove finali, il Preside nomina – su proposta del Presidente del Corso di 
Laurea – una o più Commissioni composte ciascuna da 7 a 11 membri, di cui la maggioranza 
costituita da professori ufficiali della Facoltà; almeno un membro della Commissione deve essere 
un professore di prima fascia (secondo quanto sancito dall’art. 31, punto 2, del Regolamento 
didattico d’Ateneo). Presidente della Commissione è il Preside di Facoltà o altro docente di ruolo da 
lui delegato; il Presidente della seduta garantisce la piena regolarità dello svolgimento della prova e 
designa, tra i componenti della Commissione, il Segretario incaricato alla verbalizzazione. 
Possono far parte delle Commissioni, ove se ne ravveda la necessità, docenti esterni alla Facoltà, 
nonché professori a contratto in servizio nell’anno accademico interessato. Possono essere attribuiti 
compiti di componente della Commissione giudicatrice la prova finale a tutor aziendali o altri 
esperti esterni, in qualità di cultori della materia, previo accertamento da parte del Consiglio del 
Corso di Laurea interessato della loro qualificazione scientifica e/o professionale in rapporto con la 
dissertazione oggetto di esame. 
La Presidenza della Facoltà invia ai membri di tale Commissione comunicazione scritta o via e-mail 
dell’avvenuta nomina con l’indicazione della data di convocazione della Commissione, in seduta 
aperta al pubblico, per la discussione degli elaborati. I decreti di nomina delle Commissioni, nei 
quali sono indicate anche le date fissate per la discussione degli elaborati, saranno resi pubblici a 
mezzo affissione nelle apposite bacheche e pubblicazione nel sito internet della Facoltà di Scienze 
del Benessere. 
Nella data prestabilita ogni Commissione discute con gli studenti gli elaborati in un esame pubblico. 
Il candidato dovrà, previamente, distribuire una copia della presentazione o un abstract della stessa 
ai membri della Commissione. 
Lo studente può ritirarsi dall’esame fino al momento di essere congedato dal Presidente della 
Commissione. In seguito, la Commissione si riunisce – senza la presenza degli studenti o di estranei 
– per compilare il verbale ed assegnare il voto finale secondo le modalità appresso indicate. 
Il voto finale è determinato dalla media dei voti degli esami (non considerando le attività che non 
danno luogo ad una valutazione in trentesimi) espressa in centodecimi, ponderata per il numero dei 
crediti di ogni esame, alla quale si aggiunge il punteggio per la prova finale, fino alla concorrenza di 
110/110. 
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La Commissione, per la determinazione del punteggio da attribuire alla prova finale, può assegnare: 
- da 0 a 5 punti per L’ELABORATO FINALE; 
- da 0 a 6 punti per la VALUTAZIONE DELLA CARRIERA, così suddivisi: 
a) TEMPO DI CONCLUSIONE DEGLI STUDI: 
2 punti per studenti in corso; 
b) MEDIA ESAMI: 
1 punto per studenti con media pari almeno a 27/30, purché iscritti max 1 anno fuori corso; 
c) LODI: 



0,5 punti ogni 6 CFU conseguiti con lode, per un max di 1,5 punti; 
d) ESPERIENZE ERASMUS: 
1 punto ogni 6 CFU conseguiti all’estero; 
0,5 punti ogni 6 CFU conseguiti all’estero con un punteggio equivalente ad almeno 27/30, per 
un max di 0,5 punti. 
L’assegnazione dei punti da attribuire all’esame finale può essere fatta all’unanimità. In caso di 
dissidio, i componenti della Commissione votano, ognuno disponendo di un voto che va da 0 a 7; 
quindi, si fa la media, intendendo un voto valido se la parte decimale supera 51. 
Il voto minimo per il superamento della prova finale è pari a sessantasei centodecimi. 
Qualora il voto di laurea non sia inferiore a 110 la Commissione può attribuire allo studente la 
distinzione della lode. 
Superato l’esame di Laurea lo studente consegue il titolo di “Dottore in Scienze Motorie e 
Sportive”, indipendentemente dal curriculum prescelto, del quale verrà eventualmente fatta 
menzione nella carriera accademica. 
La Commissione deposita presso il Presidio didattico il verbale dell’esame di laurea. 
Università rilascia il supplemento al Diploma per ogni studente utilizzando un apposito modello 
conforme a quello adottato dai Paesi europei, dove saranno indicate sinteticamente le competenze 
acquisite dallo studente relativamente al suo percorso formativo, tenendo in particolare evidenza 
quelle derivanti dal particolare piano di studi individuale. 
Modalità di richiesta della Tesi 
Può chiedere la Tesi uno studente iscritto al 3° anno della Laurea Magistrale, che ha conseguito 
almeno n. 120 CFU. Situazioni particolari, che non abbiano questi requisiti, saranno valutate caso 
per caso. Lo studente può concordare l’argomento della Tesi con un Relatore a sua scelta. Subito 
dopo aver concordato con il Relatore prescelto l’argomento della prova finale, lo studente dovrà 
presentare al Preside della Facoltà – almeno 6 (sei) mesi prima della data di discussione – domanda 
di assegnazione della tesi compilando l’opportuno modulo, disponibile presso la Segreteria 
Didattica della Facoltà di Scienze del Benessere, contenente il nome del Relatore, l’argomento della 
prova, la struttura presso cui il lavoro sarà svolto e controfirmato dal Relatore e dall’eventuale 
Tutore presso la struttura esterna.. 
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Ammissione all’esame di Laurea 
Oltre a compiere gli adempimenti comuni per i laureandi di tutti i corsi di laurea, quali domanda e 
prenotazione presso la Segreteria Studenti, i laureandi in Scienze Motorie e Sportive devono 
prenotarsi e consegnare l’elaborato di tesi in triplice copia, almeno 20 giorni prima della data 
prevista per l’esame, presso la Segreteria Didattica della Facoltà (o Segreteria Studenti). 


